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Bu testlerin her hakki saklidir. Hangi amacla olursa olsun, testlerin tamaminin veya bir kisminin Merkezimizin yazili izni olmadan kopya edilmesi,

fotografinin gekilmesi, herhangi bir yolla ¢ogaltiimasi, yayimlanmasi ya da kullaniimasi yasaktir. Bu yasaga uymayanlar gerekli cezai sorumlulugu ve
testlerin hazirlanmasindaki mali kiilfeti pesinen kabullenmis sayilir.



ACIKLAMA

. Bu kitapgikta toplam 75 soru bulunmaktadir.
Alan Bilgisi: 60 soru
Alan Egitimi: 15 soru

2. Bu sinav igin verilen cevaplama siiresi 120 dakikadir (2 saat).

3. Bu sinav puanlanirken dogru cevaplarinizin sayisindan yanls

cevaplarinizin sayisinin dortte biri ¢cikarilacak ve kalan sayi bu
test ile ilgili ham puaniniz olacaktir.

4. Kitapcigin sayfalarindaki bos yerleri miisvedde icin kullanabilirsiniz.

5. Cevaplamaya, istediginiz sorudan baslayabilirsiniz. Bir soru ile ilgili

cevabinizi, cevap kagidinda o soru icin ayrilmis olan yere isaretle-
meyi unutmayiniz.

. Bu kitapgikta yer alan her sorunun sadece bir dogru cevabi vardir.
Cevap kagidinda bir soru icin birden ¢ok cevap yeri isaretlenmis-
se 0 soru yanlis cevaplanmis sayilacaktir. isaretlediginiz bir cevabi
degistirmek istediginizde, silme islemini ¢cok iyi yapmaniz gerektigini
unutmayiniz.

. Sinavda uyulacak kurallar bu kitapcigin arka kapaginda belirtilmistir.



Bu testte 75 soru vardir.

2. Asagidakilerden hangisi 6zgeci davranisa 6rnek
degildir?
A) Seda’nin, sosyoekonomik diizeyi diisiik mahallelerdeki
okullara giyecek yardiminda bulunmasi

B) Merve’nin, sadakanin kendisini felaketlerden
koruyacagina inanarak dilencilere para vermesi

C) Ahmet'in, yash komsusunun markete gitmekte
zorlanacagini tahmin ederek onun igin alisveris
yapmasi

D) Duygu Ogretmen’in, isitme engelli dgrencilerinin
konulari anlamalarini saglamak igin isaret dilini
égrenmesi

E) Fatma’nin, Universite 6grencisi kardesine kendi
maasindan harglik géndermesi

DOGRU CEVAP: B

Diger sayfaya geginiz.
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Diger sayfaya geciniz.




1.

@20-6ABTIRHBR

Diger sayfaya geciniz.
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13.

14.

“Insani; gegmisinin ve gevresinin etkisinde kalan bir 15.
varlik olarak gérmek, davraniglarini bir nesneyi tanimlar

sekilde agiklamak, onun kisisel 6zginligun,

segimlerini, sorumlulugunu ve dogal olarak iradesini

kullanmasini engeller. Béyle bir durum ayni zamanda

kisiyi derin catismalara sirtkleyebilir.” gérasunii

savunan bir psikolojik danigman asagidaki danigma
yaklagimlarindan hangisini benimsemigtir?

A) Varolusgu B) Davranisgi C) Psikanalitik

D) Bilissel E) Sistematik

DOGRU CEVAP: A l

Diger sayfaya geciniz.
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17.

Diger sayfaya geciniz.
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21.

22.

23.

24.

Asagidakilerden hangisi psikolojik danigmanin,
danigma iligkisinin sonlandiriimasina karar vermede
g6z oniine alacagi unsurlardan biri degildir?

A) Danisanin, daha iyiye gittigi konusunda gevresinden
doéndtler aldigini paylagsmasi

B) Psikolojik danismanin, danisanda belirgin bir iyilesme
gbzlemlemesi

C) Danisanin surecte sorunuyla ilgili konulari sinirl bir
sekilde anlatmasi

D) Danisanin suregte sorunuyla istikrarl bir sekilde bas
edebildigini séylemesi

E) Psikolojik danigsmanin ilgili sorunda danisana yardimci
olamadigini fark etmesi

DOGRU CEVAP: C

Diger sayfaya geciniz.
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25.

26.

Universite 6grencisi Ali'nin énceligi ders calismaktir.
Kendisine gelen davetleri geri gevirir, hafta sonlari bile
derslerini tekrar etmekten yorgun diiser. Ona gore
genglerin, ¢calismak dururken disarida eglenmesi
mantiksizliktir. Disarida eglenen arkadaslarinin
basarisiz olmasina bu ylzden sasirmamak gerektigini
sOyler. Sinifta anlamadidi konularda kendisine
daniganlari tersler ¢linkli ona goére ders dinlememek bir
6grencinin en buyuk hatasidir. Hayatta mutlu
olabilmenin yolu sadece ve sadece ders ¢alismaktan
gecmektedir. Ali igin ders galisacagi masasi, sinifta da
evde de 6zenle hazirlanmali, kalemleri agiktan koyu
renge siralanmali ve miimkinse yerleri degismemelidir.
Ali, bu diizeni olmadiginda derse odaklanamadigini
stylemektedir.

DSM-V tani élgiitlerine gore Ali’nin kisilik 6zellikleri

asagidaki kisilik bozukluklarindan hangisine isaret
etmektedir?

A) Histriyonik B) Narsisistik
C) Paranoid D) Obsesif kompulsif

E) Antisosyal

DOGRU CEVAP: D

27.

28.

Diger sayfaya geciniz.
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29.

Diger sayfaya geciniz.
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33.

Diger sayfaya geciniz.
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37.

Diger sayfaya geciniz.
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41.

42.

1"

43.

44,

45. Asagidakilerden hangisi iletisim engellerine 6rnek
gosterilemez?
A) Her duruma olumsuz bakmayi birakmalisin.

B) Aksamlari erken yatarsan sabahlari erken kalkmakta
zorlanmazsin.

C) Senin ne sdylemek istedigini ben anlayacagdim kadar
anladim.

D) Bence her seyi kafana takmamayi 6grenmelisin.

E) iki arkadagini da gok sevdigin icin karar vermekte
zorlaniyorsun.

DOGRU CEVAP: E

Diger sayfaya geciniz.
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46.

Diger sayfaya geciniz.
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49.

Diger sayfaya geciniz.
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52.

53.

14

54.

55.

Bir arastirmaci, seckisiz 6rnekleme yéntemiyle
belirledidi bir grup psikolojik danigsmani segkisiz bir
sekilde iki-ayri gruba ayirmistir. Gruplardan birine
psikososyal destek egitimi veren arastirmaci, diger
gruba bu egitimi vermemis ve sirecte arastirmaya etki
edebilecek konu digi tum degiskenler icin énlemler
almistir. Psikososyal destek egitimi alan ve bu egitimi
hi¢-almayan psikolojik danismanlardan olugan iki
grubun, danisanlarinin sorunlarina yaklagimilari
konusundaki yeterliklerini uygulama éncesi ve
sonrasinda 6lgerek bu egitimin etkililik dizeyini tespit
etmistir.

Buna gore arastirmacinin kullandigi bilimsel
arastirma yontemi asagidakilerden hangisidir?

A) Korelasyonel
B) Kesitsel tarama
C) Deneysel

D) Boylamsal

E) Nedensel karsilagtirma

DOGRU CEVAP: C

Diger sayfaya geciniz.
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56.

Diger sayfaya geciniz.
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60.

Diger sayfaya geciniz.
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64.
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62.

Diger sayfaya geciniz.
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66.

Diger sayfaya geciniz.
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68.

Diger sayfaya geciniz.
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71.

Diger sayfaya geciniz.
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74. Ortaokulda bir grup 6grenci, segecekleri lise tlriinl
belirleyemedikleri gerekgesiyle okul psikolojik
danismanindan yardim istemistir. Okul psikolojik
danigsmani, éncelikli olarak (l) lise turleri ve secimiyle
ilqili 6grencilere ayrintili bilgi verdikten sonra kendileri
icin uygun olabilecek lise tirleri konusunda aralarinda
paylasimda bulunabilecekleri bir tartisma ortami
olusturmustur. Bu égrencilerden Ahmet ertesi giin,
gitmek istedigi lise turiinde basarili olabilmek amaciyla
hangi derslere daha fazla galismasi gerektigini
6grenmek icin tekrar okul psikolojik danismanina
basvurmustur. Okul psikolojik danismani, (II) Ahmet'in
gitmek istedigi lise turiinde secebilecegi alanlari ve bu
alanlarda agirlikl olarak gérecedi derslere iliskin ayrintih
bilgiyi onunla paylasmistir.

Okul psikolojik danismaninin gergeklestirdigi
numaralanmis bu ¢alismalar sirasiyla
asagidakilerden hangisinde verilmistir?

A) Grupla psikolojik danigsma - Bireyle psikolojik danisma
B) Grupla psikolojik danigsma - Bireysel rehberlik

C) Grup rehberligi - Bireyle psikolojik danigma

D) Grup rehberlidi - Bireysel rehberlik

E) Bireyle psikolojik danisma - Bireysel rehberlik

DOGRU CEVAP: D

75.
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TEST BiTTi.
CEVAPLARINIZI KONTROL EDiNiz.



10.

1.

12
13.

14.

SINAVDA UYULACAK KURALLAR

. Sinav salonunda saate entegre kamera ile kayit yapiliyor ise kamera kayitlarinin incelenmesinden sonra

sinav kurallarina uymadig tespit edilen adaylarin sinavlari, OSYM Yonetim Kurulunca gegersiz sayilacaktir.

Cep telefonu ile sinava girmek kesinlikle yasaktir. Adaylarin sinav binasina; her tirli delici ve kesici alet, atesli
silah, canta, clizdan, cep telefonu, saat (kol saati ve her tirli saat), anahtarlik, her tirlii arag anahtari, kablosuz
iletisim saglayan bluetooth ve benzeri cihazlar ile; kulaklik, kolye, kiipe, yiiziik (alyans hari¢), bilezik bros ve diger
takilar, her turli plastik, cam esya (seffaf/numaral goézliik harig), plastik ve metal igerikli esyalar (bagorti igin
kullanilan boncuklu/boncuksuz toplu igne, para, anahtarliksiz basit anahtar, ulagsim karti, basit tokal kemer,
basit tel toka ve basit piercing (tagsiz, metal top veya sivri u¢lu) hari¢) banka/kredi karti vb. kartlarla, her tiirli
elektronik/mekanik cihaz ve her tiirli miisvedde kagit, defter, kalem, silgi, kalemtiras, kitap, ders notu, sézliik, dergi,
gazete ve benzeri yayinlar, cetvel, pergel, acidlcer ve bu gibi araclarla, yiyecek icecek (seffaf pet sise icerisinde
bandaji ¢cikarilmis su harig), ilag ve diger tiiketim maddeleri ile gelmeleri yasaktir. Bu tir esya, arag-gereclerle si-
nava girmis adaylar mutlaka Salon Tutanagr'na yazilacak, bu adaylarin sinavi gecersiz sayilacaktir. Ancak, OSYM
Baskanlhgi tarafindan belirlenen Engelli ve Yedek Sinav Evraki Yonetim Merkezi (YSYM) binalarinda sinava
girecek olan engelli adaylarin sinava girig belgelerinde yazili olan arag-gerecler, cihazlar vb. yukarida belir-
tilen yasaklarin kapsami disinda degerlendirilecektir.

Bu sinav icin verilen cevaplama siresi 120 dakikadir (2 saat). Sinav basladiktan sonra ilk 90 dakika icinde adayin
sinavdan gikmasina kesinlikle izin verilmeyecektir. Bu siire diginda, cevaplamayi sinav bitmeden tamamlarsaniz
cevap kagidinizi ve soru kitap¢iginizi salon gorevlilerine teslim ederek salonu terk edebilirsiniz. Bildirilen
sirelere aykiri davraniglardan adayin kendisi sorumludur.

Sinav salonundan ayrilan aday, her ne sebeple olursa olsun, tekrar sinav salonuna alinmayacaktir.

Sinav siresince gorevlilerle konusmak, gorevlilere soru sormak yasaktir. Ayni sekilde gorevlilerin-de adaylarla ya-
kindan ve alcak sesle konusmalari ayrica adaylarin birbirinden kalem, silgi vb. seyleri istemeleri Kesinlikle yasaktir.

Sinav sirasinda, gorevlilerin her tirlQi uyarisina uymak zorundasiniz. Sinavinizin gecerli sayilmasi, her seyden dnce,
sinav kurallarina uymaniza baghdir. Kurallara aykiri davranista bulunanlar ve yapilacak uyarilara uymayanlar Salon
Tutanagi’'na yazilacak ve sinavlari gecersiz sayilacaktir.

Sinav sirasinda kopya ¢eken, cekmeye kalkisan, kopya veren, kopya ¢gekilmesine yardim edenler Salon Tutanagr’'na
yazilacak ve bu adaylarin sinavlari gecgersiz sayilacaktir. Adaylarin test sorularina verdikleri cevaplarin dagilimlar
bilgi islem yontemleriyle incelenecek, bu incelemelerden elde edilen bulgular bireysel veya toplu olarak kopya cekil-
digini gosterirse kopya eylemine katilan adayin/adaylarin sinavi gecersiz sayilacak ayrica bu aday/adaylar 2 yil bo-
yunca OSYM tarafindan diizenlenen higbir sinava basvuru yapamayacak ve sinava giremeyecektir. Sinav gérevlileri
bir salondaki sinavin, kurallara uygun bicimde yapilmadigini, toplu kopya girisiminde bulunuldugunu raporlarinda
bildirdigi takdirde, OSYM bu salonda sinava giren tiim adaylarin sinavini gecersiz sayabilir.

Cevap kagidinda doldurmaniz gereken alanlar bulunmaktadir. Bu alanlar doldurunuz. Cevap kagidinizi baskalari
tarafindan goriilmeyecek sekilde tutmaniz gerekmektedir. Cevap kagidina yazilacak her tiirlii yazida ve yapilacak
biitiin isaretlemelerde kursun kalem kullanilacaktir.-Sinav siiresi bittiginde cevaplarin, cevap kagidina isaretlenmis
olmasi gerekir. Soru kitapcigina isaretlenen cevaplar gecerli degildir.

Soru kitapciginizi alir almaz kitapcik kapaginda bulunan alanlari doldurunuz. Size sdylendigi zaman sayfalarin eksik
olup olmadigini, kitapcikta basim hatalarinin bulunup bulunmadigini ve soru kitapciginin her sayfasinda basil bulu-
nan soru kitapgik numarasinin, kitapc¢igin on kapaginda basili soru kitapcik numarasiyla ayni olup olmadigini kontrol
ediniz. Soru kitapciginizin sayfasi eksik veya basimi hataliysa degistirilmesi icin salon baskanina basvurunuz.
Size verilen soru kitap¢iginin numarasini cevap kagidimzdaki “Soru Kitap¢ik Numarasi” alanina yaziniz ve
kodlayiniz. Cevap kagidinizdaki “Soru kitap¢ik numarami dogru kodladim.” kutucugunu isaretleyiniz.

Soru kitap¢igi iizerinde yer alan Soru Kitap¢ik Numarasini dogru kodladiginizi beyan eden alani imzalayiniz.

Sinav sonunda soru kitapgiklari toplanacak ve OSYM’'de incelenecektir. Soru kitapgiginizin sayfalarini koparmayi-
niz. Soru kitapciginin bir sayfasi bile eksik ¢gikarsa sinaviniz gecersiz sayilacaktir.

Cevap kagidina ve soru kitapcigina yazilmasi ve isaretlenmesi gereken bilgilerde bir eksiklik ve/veya yanlislk olma-
s1 héalinde sinavinizin degerlendirilmesi miimkiin degildir, bu husustaki 6zen yikimlligi ve sorumluluk size aittir.

Sorulari ve/veya bu sorulara verdiginiz cevaplar ayr bir kAgida yazip bu kagidi disari ¢cikarmaniz kesinlikle yasaktir.

Sinav salonundan ayrilmadan once, soru kitap¢iginizi, cevap kagidinizi ve sinava giris belgenizi salon go-
revlilerine eksiksiz olarak teslim ediniz. Bu konudaki sorumluluk size aittir.

Sinav siiresi salon gorevlilerinin “SINAV BASLAMISTIR” uyarisiyla baslar, “SINAV BITMISTIR” uyarisiyla sona erer.

Bu testlerin her hakki sakiidir. Hangi amagla olursa olsun, testlerin tamaminin veya bir kisminin Merkezimizin yazili izni olmadan kopya edilmesi,
fotografinin ¢ekilmesi, herhangi bir yolla goaltiimasi, yayimlanmasi ya da kullaniimasi yasaktir. Bu yasagda uymayanlar gerekli cezai sorumlulugu ve
dogacak tiim mali kilfeti pesinen kabullenmis sayilir.





