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Bu testlerin her hakki saklidir. Hangi amacla olursa olsun, testlerin tamaminin veya bir kisminin Merkezimizin yazili izni olmadan kopya edilmesi,

fotografinin gekilmesi, herhangi bir yolla ¢ogaltiimasi, yayimlanmasi ya da kullaniimasi yasaktir. Bu yasaga uymayanlar gerekli cezai sorumlulugu ve
testlerin hazirlanmasindaki mali kiilfeti pesinen kabullenmis sayilir.



ACIKLAMA

. Bu Kitapgikta toplam 75 soru bulunmaktadir.
Alan Bilgisi: 60'soru
Alan Egitimi: 15 soru

2. Bu sinav igin verilen cevaplama siiresi 120 dakikadir (2 saat).

3.. Bu sinav puanlanirken dodru cevaplarinizin sayisindan yanls

cevaplarinizin sayisinin dortte biri' cikarilacak ve kalan sayi bu
test ile ilgili ham puaniniz olacaktir.

4. Kitapeigin sayfalarindaki bos-yerleri-miisvedde icin kullanabilirsiniz.

5. Cevaplamaya istediginiz.sorudan baslayabilirsiniz. Bir soru ile ilgili

cevabinizi, cevap kagidinda o soru icin ayrilmis olan yere isaretle-
meyi unutmayiniz.

. Bu kitapgikta yer alan her sorunun sadece bir dogru cevabi vardir.
Cevap kagidinda bir soru icin birden ¢ok cevap yeri isaretlenmis-
se o soru-yanlis-cevaplanmis sayilacaktir. isaretlediginiz bir cevabi
degistirmek istediginizde silme islemini ¢ok iyi yapmaniz gerektigini
unutmayiniz.

. Sinavda uyulacak kurallar bu kitapcigin arka kapaginda belirtilmistir.
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Bu testte 75 soru vardir.

REHBERLIK

2. Bir arastirmada iki farkli yarismacinin bir bilgi

yarismasinda sergiledikleri performansin géruntileri
arastirmanin katihmcilarina izletilmistir. Bu gériintilerde
birinci yarismaci sorulan ilk 10 soruyu dogru cevaplamis
sonraki 10 soruyu yanlis cevaplamistir. Ikinci
yarismaciya datayni sorular ayni sirayla sorulmus ve
ikinci yarismaci ise, sorulan ilk 10 soruyu yanlis
cevaplamis sonraki 10 soruyu dogru cevaplamistir.
Katihmcilara yarismacilardan hangisinin daha basaril
oldugu soruldugunda katihmcilarin tamami birinci
yarigmaciyi ikinciiyarismaciya goére daha basarih
bulduklarini séylemistir.

Bu arastirmada katihimcilarin birinci yarigsmaciyi
ikinci yarismaciya gore daha basarili bulmalarini

aciklayan sosyal psikoloji kavrami agagidakilerden
hangisidir?

A) Aktor gbzlemci etkisi
B) Olumsuzluk yanilgisi
C) Oncelik ve sonralik etkisi

D) Yayginlik yanilgisi

E) Gergek kargiti akihytriitme

DOGRU CEVAP: C

Diger sayfaya geciniz.
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Diger sayfaya geginiz.
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10.

Diger sayfaya geginiz.
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12. Asagidaki ifadelerden hangisi Carl R. Rogers’in 14.
goriisleri arasinda yer almaz?

A) Yasam aktif bir stregtir ve bireyler surekli arayis
icindedir.

B) Bireyin algiladigi gergekligin ne olduguna bakmak,
bireyi anlamak icin bagvurulan en 6nemli faktérlerden
biridir.

C) Sahip oldugu tam kapasiteyi kullanma imkani bulan
bireyin hi¢bir olumsuz egilimi ortaya ¢ikmayacaktir.

D) Danisanin terapétik ortam iginde benliginin her yonuni
kesfetmesi icin 6zglr olmasi gerekmektedir.

E) Psikolojik danigsma sirecinde danisan ile danisman
arasinda kurulan iligki hiyerarsiktir.

DOGRU CEVAP: E

Diger sayfaya geginiz.
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18.

16.

Diger sayfaya geginiz.
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20. Bir psikolojik danisma oturumunda, psikolojik 22,

21.

danigsmanin danisanina soéyledikleri asagida verilmistir:

Oturuma baslamadan 6nce sureg¢ hakkinda bazi bilgiler
vermek istiyorum. Oturumlarimiz yaklasik 45 — 50
dakika surecek. Gérigmelerimizi haftada bir defa olacak
sekilde duzenli olarak gerceklestirecediz. Burada
paylastigin her sey aramizda kalacak. Bununla birlikte
gizliligin ihlal edilebilecegdi bazi durumlar bulunmakta.
Bunlardan biri kendine veya baskalarina zarar verme
ihtimalinin varligi.

Psikolojik danigmanin danigsana soyledikleriyle ilgili
asagidakilerden hangisi dogrudur?

A) Danisan asgari diizeyde konusmasi igin tegvik
edilmigtir.

B) Yapilama terapétik becerisi kullaniimistir.

C) Danisanin anlasildigi iletiimeye galisiimistir.

D) Gérusmenin bir kismi 6zetlenmistir.

E) Danisana bilgi verilerek duygularina odaklanmasi
saglanmistir.

23.

DOGRU CEVAP: B

Diger sayfaya geciniz.
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25.

24,

Diger sayfaya geginiz.
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29.

27.

Diger sayfaya geginiz.
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33.

31.

Diger sayfaya geginiz.
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35.

34.

Diger sayfaya geginiz.
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36. Sinifta 6gretmeniyle yasadigdi bir sorundan dolayi okul
psikolojik danigsmanina basvuran Ali, yasadigi olayi
anlatarak kendini degersiz ve asagilanmis hissettigini
ifade etmistir. Okul psikolojik danigmani, Ali’nin
6gretmeniyle bu durumu gérismus ve 6gretmenin o giin
sinifta yasanan olayla ilgili aldigi notlari okumustur.
Ogretmenin notlarinda “Dersin ikinci saatinde anlattigim
konuyla ilgili bir etkinlik yapmak igin sinifi gruplara
ayirdim. Ali kizlarla ayni grupta olmak istemedigini
sOyleyerek gruba dahil olmayi reddetti. O zaman istedigi
bir gruba katilabilecegini s6yledim. Ali hi¢bir gruba dahil
olmak istemedi ve etkinliklere katilmadi. Ders bittiginde
hi¢ demokratik olmadigimi, onu sinifta disladigimi ve
istedigi kisilerle ayni grupta olmasina izin vermedigimi
styleyerek 6fkeyle bana bagirdi ve beni dinlemeden
siniftan ¢ikip gitti.” yazmaktadir.

Sinif 6gretmeninin bu durum igin kullandigi bireyi
tanima teknigi asagidakilerden hangisidir?

A) Kimdir bu?

B) Anekdot

C) Ozellik kayit gizelgesi

D) Problem tarama envanteri

E) Gérigsme

DOGRU CEVAP: B

1"

37.

38.

Diger sayfaya geciniz.
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39.

40.

41.
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42. Asagidakilerden hangisi pxls‘;kggamgma

Diger sayfaya geginiz.
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45.

43.

Diger sayfaya geginiz.
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47. 49.

50.

48. Annem mizisyen, babamsa ressam..Anne ve babamin
birgok usta piyanisti taniyor olmasi ve gelir dizeyimizin
yuksek olmasi sayesinde uzunyillar yurt disinda
aldigim &6zel dersler piyanist olmamda buyuk bir
etkendir. Zamanin nasil gegtigini anlamadanbiylk bir
zevkle saatlerce piyano calabilirim. Piyano ¢alarken
hissettigim mutlulugu anlatacak bir kelime bulmam zor.

Bu parcgada bireyin kariyer kararini etkileyen

faktorler agagidakilerin hangisinde birlikte
verilmistir?

A) Medya — Aile — Sosyoekonomik diizey
B) Cinsiyet — Aile = Sosyoekonomik diizey
C) Aile — Sosyoekonomik diizey —-lgi

D) Sosyoekonomik diizey — Cinsiyet — ilgi

E) ilgi — Medya — Aile

DOGRU CEVAP: C

14 Diger sayfaya geciniz.



2023-OABT/REH

53.

51.

Diger sayfaya geginiz.
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54.

55.

16

56. 200 kisilik bir sinifa uygulanan bir testten alinan puanlar
asagida verilen grafikteki gibi gruplanmistir.

A Frekans (yuzde)
30 -

L

» Puan
61-80 81100  Araligi

iliminin medyaninin yer
ilerden hangisidir?
C)41-60
TS
E) 81-1 oq@
@

Diger sayfaya geginiz.
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60.

58.

Diger sayfaya geginiz.
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61. 62. Grupla psikolojik danigsma oturumlarinin birinde grup
Uyesi Selda ile grup lideri arasinda gegen konusma
asagida verilmigtir:

Selda: Bir seyler anlatmak igin istekli arkadasim yoksa
bu hafta da ben baslayabilirim.

Grup lideri: Selda, anlatmak istedigin cok fazla sey
oldugunu ve neredeyse tim oturumlarda en uzun sire
senin konustugunu gériiyorum. Ancak grupta tim
Uyelere mimkin oldugunca esit zaman ayirabilirsek
herkesin paylagsmak istediklerini dinleme firsati
yakalamis oluruz. Bu nedenle s6z aldidinda zamani
daha iyi kullanman ve gercekten bizlerin duymamizi
istediklerini paylasman yerinde olacak diye
disintyorum. Ne dersin?

Buna goére grup liderinin tepkisiyle ilgili
asagidakilerden hangisi dogrudur?

A) Cesaretlendirme becerisini kullanmistir.
B) Selda’nin anlattiklarint 6zetlemistir.

C) Sinir koyma becerisini kullanmistir:

D) Grup tyelerine kendisini agmistir.

E) Selda’nin tutarsiz davraniglarin: fark ettirmeye
calhismstir.

DOGRU CEVAP: C

18 Diger sayfaya geciniz.
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64.

63.

Diger sayfaya geginiz.
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66.

65.

Diger sayfaya geginiz.
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70.

68.

Diger sayfaya geginiz.
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74.

72.

Diger sayfaya geginiz.
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75.

TEST BITTI.

CEVAPLARINIZI KONTROL EDINiz.
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10.

1.

12
13.

14.

SINAVDA UYULACAK KURALLAR

. Sinav salonunda saate entegre kamera ile kayit yapiliyor ise kamera kayitlarinin incelenmesinden sonra

sinav kurallarina uymadig tespit edilen adaylarin sinavlari, OSYM Yonetim Kurulunca gegersiz sayilacaktir.

Cep telefonu ile sinava girmek kesinlikle yasaktir. Adaylarin sinav binasina; her tirli delici ve kesici alet, atesli
silah, ganta, clizdan, cep telefonu, her turlii saat, anahtarlik, her tiirlii ara¢ anahtar, kablosuz iletisim saglayan
bluetooth ve benzeri cihazlar ile; kulaklik, kolye, kiipe, ylzik (alyans harig), bilezik, bros ve diger takilar, her tirli
plastik, cam esya (seffaf/numarah gozliik harig), plastik ve metal icerikli esyalar (bagortii icin kullanilan boncuk-
lu/boncuksuz toplu igne, para, anahtarliksiz basit anahtar, ulasim karti, basit tokali kemer, basit tel toka ve
basit piercing hari¢), banka/kredi karti v.b. kartlarla, her tiirlii elektronik/mekanik cihaz ve her tiirlil miisvedde kagit,
defter, kalem, silgi, kalemtiras, kitap, ders notu, s6zIlik, dergi, gazete ve benzeri yayinlar, cetvel, pergel, aciblcer ve
bu gibi araclarla, yiyecek icecek (seffaf pet sige icerisinde bandaji ¢ikarilmis su harig), ilag ve diger tiketim mad-
deleri ile gelmeleri kesinlikle yasaktir. Bu tiir esya, arag-gereglerle sinava girmis adaylar mutlaka Salon Tutanagi'na
yazilacak, bu adaylarin sinavi gecersiz sayilacaktir. Ancak, OSYM Baskanh@itarafindan belirlenen Engelli ve
Yedek Sinav Evraki Yonetim Merkezi (YSYM) binalarinda sinava girecek olan engelli adaylarin sinava giris
belgelerinde yazili olan arag-gerecler, cihazlar vb. yukarida belirtilen yasaklarin.kapsami disinda degerlen-
dirilecektir.

Bu sinav igin verilen cevaplama siiresi 120 dakikadir (2 saat). Sinav basladiktan sonra ilk 90 ve son 15 dakika
icinde adayin sinavdan ¢ikmasina kesinlikle izin verilmeyecektir<Bu sureler disinda, cevaplamayi sinav bitmeden
tamamlarsaniz cevap kagidinizi ve soru kitap¢iginizi salon gorevlilerine teslim'ederek salonu terk edebilirsi-
niz. Bildirilen siirelere aykiri davraniglardan adayin kendisi sorumludur.

Sinav salonundan ayrilan aday, her ne sebeple olursa olsun, tekrar sinav salonuna alinmayacaktir.

Sinav siresince gorevlilerle konusmak, gorevlilere soru sormak yasaktir. Ayni.sekilde gorevlilerin de-adaylarla ya-
kindan ve alcak sesle konusmalari ayrica adaylarin birbirinden kalem, silgi vb. seyleri istemeleri késinlikle yasaktir.

Sinav sirasinda, gorevlilerin her tiirlli uyarnsina uymak zorundasiniz. Sinavinizin gecerli sayilmast, her seyden dnce,
sinav kurallarina uymaniza baghdir. Kurallara aykirdavranista bulunanlar ve yapilacak uyarilara yymayanlar Salon
Tutanagi’'na yazilacak ve sinavlari gecersiz sayilacaktir.

Sinav sirasinda kopya ¢eken, cekmeye kalkisan, kopya veren, kopya ¢ekilmesine yardim edenler Salon Tutanagr’'na
yazilacak ve bu adaylarin sinavlari.gecersiz sayilacaktir. Adaylarin test sorularina.verdikleri cevaplarin dagilimlar
bilgi islem yontemleriyle incelenecek, bu incelemelerden elde edilen bulgular bireysel.veya toplu olarak kopya cekil-
digini gosterirse kopya eylemine katilan adayin/adaylarin sinavi gecersiz sayilacak ayrica bu aday/adaylar 2 yil bo-
yunca OSYM tarafindan diizenlenen higbirsimava basvuru yapamayacak ve sinava-giremeyecektir. Sinav gérevlileri
bir salondaki sinavin, kurallara uygun®bicimde yapilmadigini, toplu kopya girisiminde bulunuldugunu raporlarinda
bildirdigi takdirde, OSYM bu salenda sinava giren tiim adaylarin sinavini gecersiz sayabilir.

Cevap kagidinda doldurmaniz gereken alanlar’bulunmaktadir. Bu alanlarr doldurunuz. Cevap kagidinizi baskalari
tarafindan, goriilmeyecek sekilde tutmaniz gerekmektedir. Cevap kagidina yazilacak her tiirlii yazida ve yapilacak
bitiin isaretlemelerde kursun kalem Kullanilacaktir. Sinav siresi bittiginde cevaplarin, cevap kagidina isaretlenmis
olmas gerekir. Soru kitapcigina isaretlenen cevaplar gecerh degildir.

Soru kitapciginizi alir almaz kitapcik kapaginda bulunan:alanlart doldurunuz. Size sdylendigi zaman sayfalarin eksik
olup elmadigini, kitapcikta basim hatalarinin bulunap bulunmadigini ve soru kitapciginin her sayfasinda basil bulu-
nan soru kitapgik numarasinin, kitap¢igin 6n kapagindabasili soru kitapcik numarasiyla ayni olup olmadigini kontrol
ediniz. Soru kitapciginizin/sayfasi eksik veya basimrhataliysa degistirilmesi icin salon baskanina basvurunuz.
Size verilen soru kitapg¢iginin numarasini-cevap kagidimizdaki “Soru Kitap¢ik Numarasi” alanina yaziniz ve
kodlayiniz. Cevap kagidinizdaki “Sorukitapg¢tk numarami dogru kodladim.” kutucugunu isaretleyiniz.

Soru kitap¢igr uzerinde yer alan Soru Kitap¢ik Numarasini dogru kodladiginizi beyan eden alani imzalayiniz.

Sinav sonunda soru kitapgiklari toplanacak ve OSYM’'de incelenecektir. Soru kitapgiginizin sayfalarini koparmayi-
niz. Soru kitapciginin bir sayfasibile eksik gikarsa sinaviniz gecersiz sayilacaktir.

Cevap kagidina ve soru kitapgigina yazilmasi ve isaretlenmesi gereken bilgilerde bir eksiklik ve/veya yanlislk olma-
s1 héalinde sinavinizin degerlendirilmesi miimkiin degildir, bu husustaki 6zen yikimlligi ve sorumluluk size aittir.

Sorulari ve/veya bu sorulara verdiginiz cevaplar ayr bir kAgida yazip bu kagidi disari ¢cikarmaniz kesinlikle yasaktir.

Sinav salonundan ayrilmadan once, soru kitap¢iginizi, cevap kagidinizi ve sinava giris belgenizi salon go-
revlilerine eksiksiz olarak teslim ediniz. Bu konudaki sorumluluk size aittir.

Sinav siiresi salon gorevlilerinin “SINAV BASLAMISTIR” uyarisiyla baslar, “SINAV BITMISTIR” uyarisiyla sona erer.

Bu testlerin her hakki sakiidir. Hangi amagla olursa olsun, testlerin tamaminin veya bir kisminin Merkezimizin yazili izni olmadan kopya edilmesi,
fotografinin ¢ekilmesi, herhangi bir yolla goaltiimasi, yayimlanmasi ya da kullaniimasi yasaktir. Bu yasagda uymayanlar gerekli cezai sorumlulugu ve
dogacak tiim mali kilfeti pesinen kabullenmis sayilir.



