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Bu testte 50 soru vardır.

Seni cihanda büyük ün almış bir Türk pehlivanı olarak
tanıdım. Parlak muvaffakiyetlerinin sırrını şu sözlerle
izah ettiğini de öğrendim. “Ben her güreşte, arkamda
Türk milletinin bulunduğunu ve millet şerefini
düşünürüm.” Bu dediğini, en az yaptıkların kadar
beğendim. Onun için senin bu değerli sözünü Türk
sporcularına bir meslek düsturu olarak kaydediyorum.
Bununla senden ve sözlerinden ne kadar çok memnun
olduğumu anlarsın.

Mustafa Kemal Atatürk tarafından bu sözlerle tebrik
edilen pehlivan aşağıdakilerden hangisidir?

Koca Yusuf Kurtdereli Mehmet

Çoban Mehmet Kara Ali

Adalı Halil

1.

A) B)

C) D)

E)

2.

Amerikalı atlet Dick Fosbury yüksek atlama branşında
sırtını çıtaya vererek gerçekleştirdiği kendine özgü
tekniğini ilk kez kullandığı olimpiyat oyunlarında altın
madalyanın sahibi olmuş ve bu atlama şekli sonraki
yıllarda başka sporcular tarafından da kabul görerek
uygulanmaya başlanmıştır.

Dick Fosbury’nin geliştirdiği yeni teknik ile ilk kez
şampiyon olduğu olimpiyat oyunları aşağıdakilerden
hangisidir?

1964 Tokyo 1968 Mexico City

1972 Münih 1976 Montreal

1980 Moskova

3.

4.

A) B)

C) D)

E)

5.

Diğer sayfaya geçiniz.1

DOĞRU CEVAP: B 

DOĞRU CEVAP: B 
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6.

7.

8.

9.

Diğer sayfaya geçiniz.2
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10.

Kasıldığında diz eklemine fleksiyon yaptıran
kaslardan biri olan ve vücudun en uzun kası kabul
edilen şekildeki kas aşağıdakilerden hangisidir?

M. Sartorius

M. İliacus

M. Rectus femoris

M. Tensor fasciae latae

M. Pectineus

11.

A)

B)

C)

D)

E)

12.

Diğer sayfaya geçiniz.3

DOĞRU CEVAP: A 
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Diğer sayfaya geçiniz.4
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20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

Diğer sayfaya geçiniz.5
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27.

28.

Dünyada engelli bireyler için spor aktivitelerinin
başlangıç tarihi 1945 yılı kabul edilmektedir. İngiltere’de
Dr. Ludwig Guttmann, II. Dünya Savaşı'nda yaralanmış
parapleji hastalarının rehabilitasyonu için bazı spor
branşlarını kullanmış ve böylece engelli sporunun
başlamasına katkı sağlamıştır.

Aşağıdakilerden hangisi Dr. Ludwig Guttmann’ın
engelli sporunu başlattığı branşlardan biri değildir?

Bowling Okçuluk Bilardo

Masa tenisi Judo

29.

A) B) C)

D) E)

30.

Diğer sayfaya geçiniz.6

DOĞRU CEVAP: E 
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31.

32.

33.

34.

35.

36.

Diğer sayfaya geçiniz.7
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37.

38.

39.

Basketbolda oyundaki durumuna göre top, canlı veya
ölü olabilir.

 Topun statüsü ile ilgili

I. Hava atışı sırasında top, başhakemin elini terk
ettiğinde canlanır.

II. Şutta veya serbest atışta sayı olduğunda top ölür.

III. Bir topun oyuna sokulması sırasında top, oyuna
sokacak oyuncunun kullanımında olduğunda ölür.

 ifadelerinden hangileri doğrudur?

Yalnız I Yalnız II I ve II

II ve III I, II ve III

40.

A) B) C)

D) E)

41.

42.

Diğer sayfaya geçiniz.8

DOĞRU CEVAP: C 
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43.

44.

45.

46.

47.

Diğer sayfaya geçiniz.9
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48.

49.

50.

TEST BİTTİ.

CEVAPLARINIZI KONTROL EDİNİZ.
10




