OSYM

T.C. YUKSEKOGRETIM KURULU
OGRENCIi SEGME VE
YERLESTIRME MERKEZI

YAN DAL UZMANLIK EGITiMi GiRi$ SINAVI (YDUS)
GOGUS HASTALIKLARI

6 Aralik 2008

SOYADI
T.C. KIMLIK NUMARASI
SALON NUMARASI

ADI R,

GENEL AGCIKLAMA

. Bu sinavda her adaya bir cevap kagidi ve bir soru ki-
tapcigr verilecektir. Soru kitapgiginizin kapagindaki
ilgili yerlere adinizi, soyadinizi, T.C. Kimlik Numara-
nizi ve salon numaranizi yazmayi unutmayiniz.

. Bu soru kitapc¢igindaki test toplam 100 sorudan olus-
maktadir ve sorularin cevaplanmasi igin verilen ce-
vaplama siiresi 150 dakikadir (2,5 saat).

. Bu kitapgiktaki sorularin cevaplari, kitapgikla birlikte
verilen cevap ka&gidinda ayrilmis olan yerlere, kurgun-
kalemle isaretlenecektir. Cevap kagidi burusturulma-
yacak, lzerine gereksiz higbir isaret konmayacaktir.

. Bu kitapgiktaki her sorunun sadece bir dogru cevabi
vardir. Bir soru icin birden fazla cevap yeri isaret-
lenmigse o soru yanlis cevaplanmig sayilacaktir.

5. Bu test puanlanirken dogru cevaplarinizin sayi-

sindan yanlis cevaplarinizin sayisinin dortte biri
diigiilecek ve kalan sayr ham puaniniz olacaktir.
Bu nedenle bir soru hakkinda hicbir fikriniz yoksa o
soruyu bos birakiniz. Ancak, soruda verilen segenek-
lerden birkagini eleyebiliyorsaniz kalanlar arasindan
dogru cevabi kestirmeniz yarariniza olabilir.

. Cevaplamaya istediginiz sorudan baslayabilirsiniz. Bir

soru ile ilgili cevabinizi, cevap kagidinda o soru igin
ayrilmis olan yere isaretlemeyi unutmayiniz.

. Sinavda uyulacak diger kurallar bu kitapgigin arka

kapaginda belirtilmistir.

Bu testin her hakki saklidir. Hangi amacgla olursa olsun, testlerin tamaminin veya bir kisminin Merkezimizin yazili izni
olmadan kopya edilmesi, fotografinin ¢ekilmesi, herhangi bir yolla ¢odaltiimasi, yayimlanmasi ya da kullaniimasi
yasaktir. Bu yasaga uymayanlar gerekli cezai sorumlulugu ve testlerin hazirlanmasindaki mali kiilfeti peginen
kabullenmig sayilir.




GOGUS HASTALIKLARI

1. Asagidaki damarlarin hangisinde meydana gelen

kanamalar masif hemoptiziye neden olur?
A) Brongiyal arterler B) Pulmoner arterler
C) Pulmoner venler D) Bronsiyal venler

E) Pulmoner kapillerler

. Asagidaki durumlardan hangisi oksijen-hemoglo-
bin disosiasyon egrisini sola kaydirir?

A) Hiperkarbi B) Methemoglobinemi
C) Asidemi D) Egzersiz

E) Hipertermi

. Nefes darligini degerlendirmede kullanilan modi-
fiye MRC dispne skalasina gore, Grade 3 ii asagi-
dakilerden hangisi tanimlar?

A) Yalnizca agir egzersizde nefes darligi olmasi

B) Hafif bir yokusu hizli gikarken nefes darligi
olmasi

C) Yaklasik 100 m ylridukten sonra dinlenme
ihtiyaci duyulmasi

D) Nefes darlidi nedeniyle evden ¢cikamama veya
giyinirken nefes darligi hissedilmesi

E) Istirahatta nefes darligi olmasi
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4. Gebelikte solunum fonksiyonlari ile ilgili olarak

asagidaki ifadelerden hangisi dogrudur?
A) Fonksiyonel rezidlel kapasite azalir.
B) FEV; artar.

C) Vital kapasite azalir.

D) Tidal volim azalr.

E) PaCO; artar.

. Solunum mekanigi ile ilgili agsagidaki ifadelerden

hangisi yanhstir?

A) Fonksiyonel rezidlel kapasite diizeyinde trans
pulmoner basing 5 cmH,O dur.

B) Ekspiryum sonunda intraplevral basing
-5 cmH0 dur.

C) Total akciger kapasitesine erisildiginde trans-
pulmoner basing 30 cmH>0O dizeyindedir.

D) Rezidiel volim noktasinda akciger kompliansi
en disuk dizeydedir.

E) Inspiryum sirasinda intraplevral basing negatifligi
giderek artar.

. Asagidakilerden hangisi kronik oksiirtigiin en sik

nedenidir?
A) Gastrodzofageal refli B) Bronsiektazi
C) Postnazal drip D) Kronik bronsit

E) ACE inhibitori kullanimi

Diger sayfaya geginiz.



7. Asagidakilerden hangisi Mycobacterium tubercu-

10.

losis complex igerisinde yer almaz?
A) M. tuberculosis B) M. bovis

C) M. africanum D) M. microti

E) M. szulgai

Karaciger yetmezligi olan postprimer akciger
tiiberkiilozlu bir hastada asagidaki ilaglardan
hangisinin kullanimi giivenlidir?

A) Rifampisin

B) Paraaminosalisilik asit
C) izoniazid

D) Etambutol

E) Etionamid

HIV enfeksiyonu tasiyan hastalarda gelisen disse-
mine Mycobacterium avium complex enfeksiyo-
nunun tedavisinde asagidaki ilaglardan hangisi

yer almaz?

A) Klaritromisin B) Azitromisin

C) Pirazinamid D) Etambutol

E) Rifabutin

Hepatik mikrozomal enzim indiiksiyonu ile birgok
ilacin eliminasyonunu hizlandiran ve etkilerini
azaltan tuberkiiloz ilaci agagidakilerden hangisi-
dir?

B) Rifampisin

A) Izoniazid C) Streptomisin

D) Etambutol E) Pirazinamid

1.

12,
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Oksiiriik, kanl balgam, kilo kaybi sikayetleriyle bas-
vuran bir hastaya yayma pozitif akciger tiiberkilozu
tanisi konuyor ve dértli antitiberkiloz tedavi bagla-
niyor. Direkt gézlem altinda tedavi verilen hastadan
2. ayin sonunda alinan balgam yaymasi (++) olarak
rapor ediliyor. Hastaneye ilk basvurulan dénemdeki
balgam 6rnegdinde BACTEC de Mycobacterium
tuberculosis complex Urlyor ve izoniazid, rifampisin
ve etambutole karsi direng saptaniyor.

Bu hasta i¢in bundan sonraki agamada en uyqun
tedavi asagidakilerden hangisidir?

A) Baslangig fazi bir ay uzatilir ve tedavi 6 aya
tamamlanir.

B) Baslangi¢ fazi bir ay uzatilir ve tedavi 9 aya
tamamlanir.

C) Tedavide degisiklik yapilmaz, 6. ayin sonunda
hasta, klinik, radyolojik ve bakteriyolojik olarak
tekrar degerlendirilir.

D) Ikinci kusak ilaglarla en az 18-24 ay tedaviye
devam edilir.

E) Tedaviye kinolon eklenir ve 9 aya tamamlanir.

Latent tiiberkiiloz enfeksiyonu tanisinda kullani-

lan yeni testler asagidaki sitokinlerden hangisinin
ol¢limi ile iligkilidir?
A) TNF-a. B) interferon-y
C) interlékin-10 D) interlékin-2

E) interferon-o

Diger sayfaya geciniz.



13.

14.

13. - 14. SORULARI ASAGIDAKI BILGILERE
GORE CEVAPLAYINIZ.

Renal transplantasyon nedeniyle immunosupresif te-
davi alan bir hastanin tiiberkdlin deri testinde 8 mm
lik endurasyon saptaniyor. Halsizlik, gabuk yorulma
disinda herhangi bir sikayeti olmayan hastanin ¢eki-
len posteroanterior akciger grafisi normal gérultyor.
Laboratuvar incelemelerinde tam kan ve rutin biyo-
kimyasinda hafif anemi, Uire ve kreatinin dizeyleri
ylksek, eritrosit sedimentasyon hizi 20 mm/saat ola-
rak bulunuyor ve BCG skari saptanmiyor.

Bu hastada oncelikle agagidakilerden hangisi dii-
siiniilmelidir?

A) Latent tlberkuloz enfeksiyonu

B) Milier tiberklloz

C) Renal transplantl olmasi diginda saglikl
D) Atipik mikobakteri enfeksiyonu

E) Postprimer akciger tiberkilozu

Bu hasta i¢in en uygun yaklasim asagidakilerden
hangisidir?

A) Dortlu antitiberkiloz tedavi

B) Dokuz aylik izoniazid tedavisi

C) Ek bir tedavi gerekmez.

D) Imminosupresif ilaglarin kesiimesi

E) Makrolid + etambutol + moksifloksasin
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15. Biyoterorizm varliginda olugsan pnémonide asa-

16.

17.

gidaki etken patojenlerden hangisi sorumlu ola-
bilir?

A) Hantavirus

B) Legionella pneumophila
C) Coxiella burnetii

D) Bacillus anthracis

E) Chlamydia psittaci

Epidemiyolojik agidan Legionella pnémonisine
asagidakilerden hangisi yol agar?

A) Kedi veya kopekle temas

B) Hayvan idrari ile kontamine su

C) Kontamine aerosoller

D) Kus veya yarasa salgilari ile temas

E) Sigirla temas

Asagidakilerden hangisi pnomonili bir hastada
)éﬁgun bakimi gerektiren minor kriterlerden biri-
A) Multilober infiltrasyon

B) Solunum sayisinin 20/dakika olmasi

C) Septik sok

D) BUN diizeyinin 10 mg/dL olmasi

E) Etken olarak Pseudomonas saptanmasi

Diger sayfaya geciniz.



18. Asagidakilerden hangisi atipik pnémoni etkenle-

19.

20.

rinden biri degildir?

A) Mycoplasma pneumoniae
B) Klebsiella pneumoniae
C) Legionella pneumophila
D) Bacillus anthracis

E) Coxiella burnetii

Asagidakilerden hangisi Pseudomonas aerugino-
sa pnoémonisi icin risk faktoru degildir?

A) Yapisal akciger hastaligi
B) Uzun sireli sistemik steroid tedavisi
C) Malnitrisyon

D) Son 1 ay icinde 7 glinden uzun sureli genis
spektrumlu antibiyotik kullanimi

E) Santral venoz kateter varligi

Acil servise basvuran 70 yasindaki bir hastada sol alt
zonda pnémoni saptaniyor. Bilinci iyi olan hastaya
yapllan fizik muayenede solunum sayisi 25/dakika,
arteryal kan basinci 85/50 mmHg olarak olguliyor.
Laboratuvar incelemelerinde kan biyokimyasi normal,
I0kosit sayisi 22 000/mm?® olarak bulunuyor.

CURB-65 skorlamasina gore, bu hastanin skoru
kactir?

A) 1 B) 2 C)3 D) 4 E)5

21.

22,

23.
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Oksiiriik, balgam gikarma ve yiiksek ates sikayetle-
riyle bagvuran 60 yasinda alkolik bir erkek hastanin
cekilen posteroanterior akciger grafisinde sag Ust
zonda horizontal fisslrii asagi iten lober konsolidas-
yon saptaniyor. Antibiyotik tedavisine ragmen multipl
apselere yol acan nekrotik bir proses gelisiyor.

Bu durumda etken olarak éncelikle asagidakiler-
den hangisi diigliniilmelidir?

A) Legionella pneumophila

B) Staphylococcus aureus

C) Kilebsiella pneumoniae

D) Mycobacterium tuberculosis

E) Chlamydia pneumoniae

Kemik iligi transplantasyonundan sonra goriilebi-
len diffiiz alveolar hemoraji siklikla hangi evrede
ortaya cikar?

A) Ik 30 giinliik nétropenik fazda

B) 30. guin —100. glin arasindaki erken fazda

C) 100. giin — 1 yil arasindaki ge¢ fazda

D) 1.yl - 3. yil takibinde

E) 3. yildan sonraki takibinde

Asagidaki durumlarin hangisinde bronsiektazi
goriilmesi beklenmez?

A) Young sendromu

B) Romatoid artrit

C) inflamatuvar bagirsak hastaligi
D) Hipogamaglobulinemi

E) Ankilozan spondilit

Diger sayfaya geciniz.



24. Otuz dokuz yaginda bir hasta 6kstrik, nefes darlig,

ates ve sag yan agrisi sikayetleriyle bagvuruyor. Oy-
kiistinden sigara ve alkol kullandigi 6greniliyor. Ceki-
len posteroanterior grafide sag alt zonda konsolidas-
yon, sag hiler lenfadenopati ve sag plevral efiizyon
saptaniyor. Antibiyotik tedavisine ragmen semptom-
lari diizelmeyen hastada hipertrofik osteoartropati
bulgulari ortaya ¢ikiyor. Takipte sagdaki lezyon daha
yuvarlak bir gériinim alyor. Sag alt lobektomi yapili-
yor ve hipertrofik osteoartropati dahil tim bulgu ve
semptomlar kayboluyor.

Bu hasta i¢in en olasi tani agsagidakilerden hangi-
sidir?

A) Pulmoner sekestrasyon

B) Nekrotizan pnémoni sonrasi akciger apsesi
C) Wegener graniilomatozu

D) Mezotelyoma

E) Tuaberkiloz

25. Akcigerde en sik goriilen benign tiimor agsagidaki-

lerden hangisidir?
A) Hamartom B) Karsinoid timor
C) Kondrom D) Lipom

E) Hemanjiyoendotelyom
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26. T3 timoriinii asagidakilerden hangisini tanimlar?

27.

28.

A) Viseral plevray! tutan ancak paryetal plevra tutu-
lumu olmayan 3 cm den bulyuk timor

B) Herhangi blyukliikte olan, paryetal plevra, diyaf-
ragma, gogus duvari, mediastinal plevra veya
paryetal perikart tutulumu olan timoér

C) Herhangi buyiklikte, ayni lobda satellit timor
varligi

D) Herhangi buyuklikte, mediasten, kalp, blylk
damar tutulumu olan timéor

E) Ana bronsu tutan ve karinaya mesafesi > 2 cm
olan timor

Asagidaki akciger tiimorlerinden hangisi trakeo-
bronsiyal bezlerden gelisir?

A) Buyuk hicreli néroendokrin timér
B) Tipik karsinoid
C) Atipik karsinoid
D) Bronkoalveolar akciger karsinomu

E) Adenoid kistik karsinom

Cinsiyet farki gozetmeksizin en sik goriilen akci-
ger kanseri tipi asagidakilerden hangisidir?

A) Kuiguk hucreli akciger karsinomu
B) Adenokarsinom

C) Skuamoz hucreli karsinom

D) Buyuk hicreli karsinom

E) Mukoepidermoid karsinom

Diger sayfaya geciniz.



29. Asagidakilerden hangisi akciger kanserinde gori-

30.

31.

lebilen paraneoplastik sendromlardan biri degil-
dir?

A) Myastenia gravis B) Trombositoz
C) Hiponatremi D) Hiperkalsemi

E) Ektopik ACTH salinimi

Altmis yasinda bir kadin hasta kas agrisi, yorgunluk,
agizda kuruluk sikayetleriyle bagvuruyor. Oykiisiin-
den sabah uyandiginda sagini taramak i¢in kolunu
kaldiramadigi ancak guln iginde diizeldigi 6greniliyor.
Cekilen toraks bilgisayarli tomografide santral kitle
lezyonu saptaniyor. Elektromiyogramda tekrarlanan
sinir uyarilarina cevaben kas aksiyon potansiyellerin-
de artma gordllyor.

Bu paraneoplastik duruma en sik neden olan ak-
ciger kanseri tipi asagidakilerden hangisidir?

A) Epidermoid karsinom
B) Bronkoalveolar hiicreli karsinom
C) Atipik karsinoid timor
D) Kuguk hicreli akciger karsinomu

E) Buyuk hicreli karsinom

Kirk bes yasinda kadin hastanin rutin kontrol sira-
sinda gekilen posteroanterior akciger grafisinde sag
akciger orta zonda 1 cm lik nodiil saptaniyor. Oykii-
stinden 15 paket/yil sigara ictigi ve bagka herhangi
bir hastaligi olmadigi 6greniliyor.

Bu hastadaki nodiilde asagidakilerden hangisinin
varhigi malignite lehine degerlendirilir?

A) Diffiiz kalsifikasyon

B) Santral kalsifikasyon
C) Popcorn kalsifikasyon
D) Eksantrik kalsifikasyon

E) Laminar kalsifikasyon
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32. Elli bes yasinda bir erkek hasta yaklasik 3 haftadir

33.

devam eden oksurik sikayetiyle basvuruyor. Cekilen
posteroanterior akciger grafisinde sol akciger st
zonda periferal yerlesimli 1.5 cm gapinda diizgiin
sinirh bir nodiil saptaniyor. Oykisiinden 35 paket/yil
sigara ictigi 6greniliyor. Yaklasik bir yil énce kontrol
amaciyla g¢ekilen posteroanterior akciger grafisinde
herhangi bir patoloji olmadigi goruliyor.

Bu hasta i¢in bundan sonraki agamada agagidaki
tanisal yontemlerden hangisinin yapilmasi éneril-
mez?

A) Dinamik kontrastli tomografi

B) Transtorasik ince igne aspirasyon biyopsisi

C) Seri tomografi ile izlem

D) Nodduli nitelendirmek igin pozitron emisyon
tomografisi

E) Tani ve tedavi amacl torakotomi

Asagidaki interstisyel akciger hastaliklarinin han-
gisinde ailesel gegis goriilebilir?

A) Lenfanjiyoleyomiyomatozis
B) Pulmoner alveolar proteinozis
C) Iidyopatik pulmoner fibrozis
D) Histiositozis-X

E) Kronik eozinofilik pnémoni

Diger sayfaya geciniz.



34. Asagidakilerden hangisi idyopatik pulmoner

35.

36.

fibrozisin minor kriterlerinden biri degildir?

A) Ani baslayan ve bagka tirli agiklanamayan
egzersiz dispnesi

B) Sikayetlerin 3 aydan uzun sirmesi

C) Akciger muayenesinde tabanlarda velcro rallerin
duyulmasi

D) Yasin 50 nin tzerinde olmasi

E) Solunum fonksiyon testlerinde restriktif paternin
gorilmesi

Asagidaki hastaliklardan hangisi radyolojik olarak
list zon predominansi gostermez?

A) Sarkoidozis

B) Kronik hipersensitivite pnémonisi
C) Histiositozis-X

D) Asbestozis

E) Ankilozan spondilit

Asagidakilerden hangisi polimiyozit / dermatomi-
yozitte gorilebilen akciger patolojilerinden biri
degildir?

A) Aspirasyon pnémonisi

B) Alveolar hipoventilasyon

C) Obstriktif uyku apnesi

D) Firsatcl akciger enfeksiyonlari

E) Iinterstisyel pnémonitis
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37. Pulmoner hipertansiyon, asagidaki kollajen doku

38.

39.

hastaliklarinin hangisinde digerlerine gére daha
stk goriilur?

A) Romatoid artrit

B) Sistemik skleroz

C) Polimiyozit / dermatomiyozit
D) Sjoégren sendromu

E) Sistemik lupus eritematozus

Kirk yasinda bir kadin hasta bacaklarinda dokun-
makla agril, kirmizi-morumsu, deriden hafif kabarik,
4-5 cm gapinda lekeler; ayak, topuk ve diz eklemle-
rinde agri ve ates sikayetleriyle bagvuruyor. Cekilen
posteroanterior akciger grafisinde bilateral hiler dol-
gunluk saptaniyor ve parankim alanlari normal olarak
degerlendiriliyor. Yapilan fizik muayenede goz dibin-
de anterior Uveit belirleniyor. Laboratuvar inceleme-
lerinde lenfopeni bulunuyor, diger sonuglar normal
olarak degerlendiriliyor.

Bu hasta igin en olasi tani agsagidakilerden hangi-
sidir?

A) Heerfordt sendromu B) Lofgren sendromu
C) Histoplasmozis D) Castleman hastaligi

E) Hodgkin lenfoma

Onceki (38) numarali soruda s6zii edilen hasta
icin en uygun tedavi agagidakilerden hangisidir?

A) Semptomatik tedavi

B) Iimmiinosupresif tedavi

C) Sistemik steroid tedavisi

D) Beta laktam antibiyotik + doksisiklin tedavisi

E) Radyoterapi + vinblastin

Diger sayfaya geciniz.



40.

41.

40. - 41. SORULARI ASAGIDAKI BILGILERE
GORE CEVAPLAYINIZ.

Altmis iki yaginda bir erkek hasta yaklasik 6 aydir
eforla meydana gelen nefes darligi ve kuru 6kstirik
sikayetleriyle basvuruyor. Yapilan fizik muayenede
her iki hemitoraksta bazellerde duyulan ince raller ve
el parmaklarinda gomaklagma belirleniyor. Cekilen
ylUksek rezollisyonlu bilgisayarli tomografide her iki
hemitoraksta alt loblarda ve subplevral alanlarda
daha belirgin olmak Gzere bal petedi, retikiilonodiiler
ve daha az oranda buzlu cam gérinimleri saptani-
yor. ilag, meslek, hayvan besleme dykiisii olmayan
hastanin 30 paket/yil sigara igtigi 6greniliyor. Solu-
num fonksiyon testlerinde vital kapasite beklenenin
% 65 i, FEV1/FVC = % 94; arter kan gazlar analizin-

de ise PaO; = 62 mmHg, PaCO2 = 35 mmHg olarak
bulunuyor.

Transbronsiyal akciger biyopsisi ve bronkoalve-
olar lavaj sonugclari tanisal deger tagsimayan bu
hasta icin en olasi tani1 agagidakilerden hangisi-
dir?

A) Radyolojik evre IV sarkoidozis

B) Nonspesifik interstisyel pnémoni

C) Kriptojenik fibrozan alveolit

D) Pulmoner histiositozis-X

E) Kronik hipersensitivite pndmonisi

Bu hasta i¢in en uygun yaklagim asagidakilerden
hangisidir?

A) Sistemik steroid + azatioprin

B) Yalnizca sistemik steroid

C) llagsiz izlem, gerekirse destek tedavisi
D) Hidroksiklorokin

E) Siklofosfamid

42,

43.
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42. - 43. SORULARI ASAGIDAKI BILGILERE
GORE CEVAPLAYINIZ.

Yaklasik 10 yildir allerjik rinit ve bronsiyal astim ya-
kinmalari olan 42 yasindaki kadin hasta nefes darli-
g1, 6ksirik ve balgam sikayetleriyle bagvuruyor. Ya-
pilan fizik muayenede her iki hemitoraksta sibilan
ronklsler duyuluyor ve postnazal akinti saptaniyor.
Cekilen posteroanterior akciger grafisinde sol alt zon-
da heterojen goélge koyulugu saptaniyor. Laboratuvar
incelemelerinde tam kan ve rutin biyokimyasi hafif
I6kositoz ve % 16 lik eozinofili disinda normal olarak
bulunuyor. Waters grafisinde maksiller siniizit ile
uyumlu gériiniim saptaniyor. Oykiisiinden 1 aydir
ellerinde uyusma ve hareket kisitlihgi oldugu, son

2 ayda, semptomlarda artis nedeniyle iki kez hasta-
neye bagvurdugu égreniliyor. Onceki basvurularinda
cekilen akciger grafilerinde farkli lokalizasyonlarda
infiltratif gdrinimler goruliyor.

Bu hasta icin en olasi tani agagidakilerden hangi-
sidir?

A) Akut eozinofilik pnémoni

B) Allerjik bronkopulmoner aspergillozis
C) Churg-Strauss sendromu

D) Hipersensitivite pndmonisi

E) Bronsiolitis obliterans-organize pnémoni

Bu hasta igin en uygun tedavi asagidakilerden
hangisidir?

A) Hidroksiure

B) itrakonazol + sistemik steroid

C) inhale steroid + B> agonist + montelukast
D) TNF-a inhibitorleri

E) Yalnizca sistemik steroid

Diger sayfaya geciniz.



44. Kronik obstriiktif akciger hastaligi olan bir hasta-

45.

46.

da pulmoner rehabilitasyon ile agsagidakilerden
hangisi saglanamaz?

A) Yasam kalitesinde diizelme

B) Nefes darliginda azalma

C) Yillik FEV1 dislsinde azalma
D) Egzersiz toleransinda artma

E) Saglik harcamalarinda azalma

Asagidaki aq-antitripsin genotiplerinden hangisi-
nin varhgi, sikhkla agir a.4-antitripsin eksikligine
yol agar?

A) Pi MZ B) Pi 2Z C) Pi MS

D) Pi SZ E) Pi SS

Asagidakilerden hangisi teofilinin kan diizeyini
artinr?

A) Rifampisin B) Antikonvilsanlar
C) Etanol D) Siprofloksasin

E) Fenobarbitol

47.

48.

49.
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Asagidakilerden hangisi kronik obstriiktif akciger
hastaligi gelisiminde rol oynayan risk faktorlerin-
den biri degildir?

A) Cocukluk ¢gaginda gegcirilmis ciddi solunum yolu
enfeksiyonlari

B) g ve dis ortam hava kirliligi
C) Mesleki/ cevresel toz ve kimyasal maruziyeti
D) Sigara dumani maruziyeti

E) ¢ ortam allerjen maruziyeti

Kronik obstriiktif akciger hastalik atagi nedeniyle
acil servise bagvuran bir hastanin ilk degerlendir-
mesinde asagidakilerden hangisinin yapilmasi
gerekmez?

A) Akciger grafisi

B) Arteryal kan gazlari analizi
C) Elektrokardiyografi

D) Ekokardiyografi

E) Kan elektrolitleri analizi

Kronik obstruktif akciger hastaligi olan bir hastada

stabil donem solunum fonksiyon testlerinde FEV4
beklenenin % 55 i, FVC beklenenin % 65 i,
FEV1/FVC orani % 60 olarak saptaniyor.

Bu hastada stabil donem tedavisi planlanirken
asagidakilerden hangisi uygun degildir?

A) Yillk influenza asisi

B) Yalnizca uzun etkili inhale B2-agonist

C) Yalnizca uzun etkili inhale antikolinerjik

D) Inhale kortikosteroid + uzun etkili Bo-agonist

E) Uzun etkili inhale B2-agonist + uzun etkili inhale

antikolinerjik

Diger sayfaya geciniz.



50. Asagidakilerden hangisi teofilinin etkilerinden biri

51. Asagidakilerden hangisi kronik obstriiktif akciger

52,

degildir?

A) Hafif didretik etki gostermesi

B) Santral solunum dirtlisiinii uyarmasi
C) Diyafragma fonksiyonunu iyilestirmesi
D) Histon deasetilaz aktivitesini artirmasi

E) Vagal uyariyi azaltmasi

hastaligi olan bir hastada akciger transplantasyo-
nu i¢in kontrendikasyondur?

A) FEV1 <% 25 olmasi

B) PaCO; > 55 mmHg olmasi
C) Pulmoner hipertansiyon varligi
D) Halen sigara igicisi olmasi

E) 50 yasindan kii¢tik olmasi

Plevral efiizyonlu bir hastada, sivida eozinofil
diizeyinin > % 10 olmasi asagidaki durumlardan
hangisi ile iligkilidir?

A) Plevranin I6semik infiltrasyonu

B) Romatoid plorezi

C) Mezotelyoma

D) Travmatik hemotoraks

E) Dressler sendromu

10
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53. Plevral efiizyon pH si 7.3 iin altinda oldugu zaman

asagidaki hastaliklardan hangisi diisiiniilmez?
A) Ozofagus perforasyonu

B) Pankreatite bagl plevral eflizyon

C) Lupus ploriti

D) Tuberkulloz plorezi

E) Malign plevral efiizyon

54. Asagidakilerden hangisi malign efiizyon nedeniy-

55.

le ploredezis yapilacak bir hastada, pléredezis ba-
sarisi icin olumsuz faktérlerden biridir?

A) Plevral sivi miktarinin gok olmasi
B) Pléredezis ajani olarak bleomisin kullanilmasi
C) Plevral sivi pH sinin diistik olmasi

D) Terminal dénem siroza bagl masif efiizyon gibi
benign patolojilere uygulanmasi

E) Hastanin ateginin olmasi

Romatoid artrite bagl plevral efiizyon ile ilgili
olarak agagidaki ifadelerden hangisi dogrudur?

A) Sikhkla kadinlarda gorulir.

B) Sivi eozinofilden zengindir.

C) Sivinin spontan rezorpsiyonu beklenmez.
D) Sivida LDH yiiksekligi beklenmez.

E) Sivi pH si genellikle 7.2 nin altinda beklenir.

Diger sayfaya geciniz.



56. Tiiberkiiloz plorezisinin torasentez bulgulari ile

57.

ilgili agagidaki ifadelerden hangisi yanhstir?

A) Erken dénemde plevral sivida hakim olan hicre
tipi polimorfonukleer I6kositlerdir.

B) Plevra sivisinda eozinofili varligi, pnédmotoraks
ya da 6nceden torosentez 6ykisi olmayan has-
tada tuberkuloz olasihigini dustndirmez.

C) Plevral sivida mezotel hiicre yoklugu; tiiberkiloz
plorezisi icin tanisal degildir.

D) Plevral sivida ADA diizeyinin 70 U/L nin altinda
olmasi durumunda tlberkiloz plérezisi disinal-
mez.

E) Mycobacterium igin kulttr pozitifligi % 40 in
altindadir.

iki haftadir devam eden ksiiriik, yesil renkli balgam,
titreme ile ylkselen ates, ploritik 6zellikte gégus agri-
si sikayetleriyle bagvuran bir hastanin gekilen poste-
roanterior akciger grafisinde sagda plevral sivi ile
uyumlu bulgular saptaniyor. Yapilan torasentezde
plevra sivisinda, protein: 4.5 g/dL, LDH: 700 U/L,
glukoz: 35 mg/dL, pH: 7.0; es zamanl kan proteini:
4.8 g/dL, LDH: 400 U/L, glukoz: 74 mg/dL olarak bu-
lunuyor. Sivinin Gram yaymasinda bol polimorfoniik-
leer hiicreler ile Gram(+) diplokoklar saptaniyor. Kiil-
tiirde ise Ureme olmuyor. Yapilan ultrasonografide
lokulasyon gorulmuyor.

Bu hasta igin en uygun yaklagsim asagidakilerden
hangisidir?

A) Yalnizca antibiyotik tedavisi

B) Antibiyotik tedavisi ile birlikte tekrarlayan
torasentezler

C) Antibiyotik tedavisi ile birlikte tiip torakostomi
D) Tup torakostomi ve intraplevral fibrinolitik tedavi

E) Torakoskopi
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58. Kirk bes yasinda bir erkek hasta, horlama, geceleri

yeterli uyku uyumasina ragmen sabahlari yorgun
kalkma yakinmalariyla bagvuruyor. Fizik inceleme-
de, boy 175 cm, kilo 95 kg, boyun gevresi 46 cm
olarak o6lgliliyor. Kan basinci 150/90 mmHg, nabiz
100/dakika olan hastanin lst solunum yolu muaye-
nesinde dil koku hipertrofik ve uvulasi elonge olarak
gOruliyor. Trunkal obezite diginda belirgin bir patolo-
jik bulgu saptanmiyor. Hastanin polisomnografik ince-
lemesi sOyledir: Total sleeptime: 384 dakika, total
apne sayisi: 288, total obstriktif apne sayisi: 190,
total hipopne sayisi: 98, apne-hipopne indeksi:
45/saat, arousal indeksi: 25/saat, noktlrnal oksijen
desaturasyonu: % 35.

Bu hasta igin en uygun yaklagsim asagidakilerden
hangisidir?
A) BIPAP B) Pozisyon terapisi
C) CPAP D) Agiz ici arag

E) Uvulopalatofaringoplasti

59. Asagidakilerden hangisi mesleksel astim hasta-

higinin tani kriterleri arasinda yer almaz?

A) Astimin ise basladiktan sonra ortaya ¢ikmasi

B) Is ortaminda FEV4 veya PEF degerlerinde diis-
me

C) Spesifik brons provokasyon testinin (+) olmasi
D) Semptomlarin is yerinde olmasi

E) Maruz kalinan ajana spesifik presipitan antikor-
larin varhgi

Diger sayfaya geciniz.



60. Asagidaki kriterlerden hangisi astimin kontrol

altinda oldugunu gosterir?
A) Haftada 2 kezden fazla giindiiz semptomu
olmasi

B) Haftada 2 kezden az B-agonist ihtiyaci olmasi

C) Haftada 1 gece semptom olmasi

D) PEF degerinin beklenenin % 70 i olmasi

E) Atak nedeniyle yilda 2 kez acil servis bagvurusu

olmasi

61. Antiinflamatuvar tedavi alan astimh bir hastada,

ekshale nitrik oksit dlglimiiyle takibin yerini, asa-
gidakilerden hangisi tanimlar?

A) Optimum antiinflamatuvar tedavi dozunu belir-
lemede yararlidir.

B) Takipte kullaniimasi, atak sikligini azaltir.

C) Eslik eden subklinik refli veya sinuzit agisindan
bilgi verir.

D) Kurtarici ilag kullanim sikhg ile ilgili bilgi verir.

E) Astim tanisini konfirme eder.
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62. Kirk bes yasinda astimli bir kadin hasta tedavisine

63.

duzenli olarak devam etmesine ragmen yogun gin-
liik sikayetleriyle bagvuruyor. Oykiisiinden 20 yildir
astimi, allerjik riniti ve ev tozu akarlarina karsi duyar-
g1 oldugu 6greniliyor. Halen 1600 mcg/giin budeso-
nid, 24 mcg/giin formoterol, 10 mg/giin montelukast,
200 mg/gilin teofilin, nazal steroid ve loratidin kullan-
masina ragmen gunde en az 4 kez kurtarici ilag ge-
reksinimi olan bu hastada FEV4 % 45, IgE 300 IU ola-
rak bulunuyor.

Bu hastada bundan sonraki agamada en uygun
yaklagim asagidakilerden hangisidir?

A) Teofilin dozunu artirmak
inhale steroid dozunu artirmak
immiinoterapiye baglamak

Tedaviye inhale antikolinerjik eklemek

Omalizumab tedavisine baslamak

Astim tedavisinde kullanilan I6kotrien reseptor
antagonistleri ile ilgili agagidaki ifadelerden
hangisi dogrudur?

A) Antiinflamatuvar etkinlikleri inhale steroidlerden
azdir.

B) Tedavide tek basina kullanilmazlar, inhale ste-
roidlerle birlikte kullanilirlar.

C) Bronkodilator etkileri, uzun etkili B-agonistlere
benzer.

D) Atakta kullaniimasi bronkospazmin hizli ¢ézul-
mesi i¢in yararlidir.

E) Yalnizca agir astimda kullaniimahdir.

Diger sayfaya geciniz.



64. Asagidakilerden hangisi agir astim ataginin bul-
gularindan biri degildir?

A) Nabiz > 120
B) PEF <% 50
C) Pulsus paradoksus 10-25 mmHg

D) Hastanin yalnizca kelimeleri séylemesi, konus-
makta zorlanmasi

E) O saturasyonu < % 92

65. Astiml bir olguda hem idame tedavisinde hem de
kurtarici olarak budesonid ve formeterol igeren
bir inhaler kullanilmasinin kanitlanmig yarari
asagidakilerden hangisidir?

A) Hasta daha disuk doz B-agonist kullanmis olur.
B) Aylik tedavi maliyeti azalir.
C) Hasta daha yuiksek doz steroid kullanmis olur.

D) Hasta takibinde solunum fonksiyonu élgimiine
gerek kalmaz.

E) Astim ataklari azalir.

66. Bir yildir nefes darligi sikayeti olan 25 yasindaki has-
tanin fizik muayenesinde sibilan ronkusler duyuluyor.
Posteroarterior akciger grafisi normal, solunum fonk-

siyon testlerinde FEV4 degeri % 65, FEV1/FVC orani
% 60 olarak saptaniyor.

Bu hastada tani i¢in oncelikle asagidakilerden
hangisi yapilmalidir?

A) Diflizyon testi

B) Reverzibilite testi

C) Toraks bilgisayarli tomografisi

D) Nonspesifik brons provokasyon testi

E) Total IgE tayini
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67. Allerjik bronkopulmoner aspergillozis tedavisinde
asagidaki antifungal ilaglardan hangisi kullanilir?
A) Mikonazol

B) Klotrimazol C) Natamisin

D) itrakonazol E) Amfoterisin B

68. Asagidakilerden hangisi allerjik inflamasyonda

onemli role sahip Tha hiicrelerden salinan sito-
kinler arasinda yer almaz?
A) IL-4

B) IL-9 C) IL-10

D) IL-13 E) IL-18

69. Aspirinle indiiklenen astim olusumundan, arasi-
donik asit metabolizmasinda yer alan agagidaki
mediyatorlerden hangisinin azalmasi sorumlu-
dur?

A) PGE»

B) LTCy4 C)LTB4

D) PGF, E) LTE4

Diger sayfaya geciniz.



70. Ev tozu akarn duyarlihgi olan allerjik astiml bir

71.

72,

hasta i¢in asagidaki korunmaya iliskin oneriler-
den hangisi uygun degildir?

A) Toz tutan esyalarin yatak odasindan kaldiriimasi
B) Ihman, nemli iklimli bir bélgede yasamasi

C) Allerjen gegisini engelleyen yatak kilifi kullan-
masi

D) Yatak takimlarinin haftada bir yikanmasi

E) Evin elektrik slptrgesi ile temizlenmesi

Astim semptomlari tanimlayan bir hastada, asa-

gidaki PCyg histamin diizeylerinden hangisi hava
yolu asir duyarliligi pozitifligi icin esik deger ka-
bul edilmektedir?

A) 4 mg/ml B) 8 mg/ml C) 16 mg/ml

D) 32 mg/ml E) 64 mg/ml

Asagidakilerden hangisi selektif B-adrenerjik
agonistlerden biri degildir?

A) Formoterol B) Metaproterenol
C) izoproterenol D) Levalbuterol

E) Salmeterol
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73. Pulmoner embolizmde, asagidaki durumlarin han-

74.

75.

gisinde pulmoner enfarktiis gelisme riski diger-
lerine gore daha yiiksektir?

A) Cerrahi girisim B) Gebelik

C) Malignite D) Obezite

E) Kardiyopulmoner hastalik

Veno6z tromboembolizm gelisme riskinde asagi-
daki predispozan faktorlerden hangisi hiperkoa-
gulabilite ile iligkilidir?

A) immobilizasyon B) Nefrotik sendrom

C) Travma D) Konjestif kalp yetmezIigi

E) Anestezi

Elli yasindaki bir erkek hasta 2 yildir progresif ola-
rak artan egzersiz dispnesi nedeniyle basvuruyor.
Cekilen ekokardiyografide pulmoner arter basinci

55 mmHg olarak élgiiliiyor. Onceden gegirilmis bir
akciger hastaligi, pulmoner tromboemboli, derin ven
trombozu tanimlamayan hastanin yapilan toraks bil-
gisayarli tomografi anjiyografisi kronik tromboembolik
pulmoner hipertansiyon ile uyumlu olarak rapor edili-
yor.

Bu hasta igin en uygun tedavi asagidakilerden
hangisidir?

A) Antikoagilan tedaviye baslayip 1 yil sonra
kontrole gagirmak

B) Tedavi vermeden elektrokardiyografi kontrollyle
izlemek

C) Vena cava inferior filtresi taktirip, medikal tedavi-
siz izlem

D) Pulmoner tromboendarterektomi yapmak

E) Anjiyografik yolla trombolitik tedavi uygulamak

Diger sayfaya geciniz.



76. New York Kalp Cemiyeti (NYHA) fonksiyonel sinifla-

masina gore, |. grupta olan bir hasta primer pulmoner
hipertansiyon tanisi almistir. Hastanin sag kalp kate-
terizasyonu sirasinda yapilan vazodilator test pozitif
olarak rapor edilmistir.

Bu hasta igin en uygun yaklagim asagidakilerden
hangisidir?

A) izlem ve hasta NYHA Il grupta oldugunda teda-
viye baslanmasi

B) Oksijen tedavisi ve antikoagtiilasyon
C) Epoprostenol baslanmasi
D) Akciger transplantasyonu igin siraya alinmasi

E) Kalsiyum kanal blokorii baslanmasi

77. Asagidakilerden hangisi pulmoner hipertansiyona

neden olan ilaglardan biri deqildir?

A) Tenfluramin B) Kokain C) Aminoreks

D) Amiodaron  E) Amfetamin

78. Asagidakilerden hangisi pulmoner emboli tanisin-

da kullanilan Wells klinik skorlamasinin bir kom-
ponenti degildir?

A) Derin vendz tromboz semptom ve belirtilerinin
varligi

B) PaCO; < 36 mmHg olmasi
C) Nabiz > 100/dakika olmasi
D) Son 4 hafta iginde gegirilmis operasyon varligi

E) Hemoptizi varligi
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79. - 80. SORULARI ASAGIDAKI BILGILERE
GORE CEVAPLAYINIZ.

30 paket/yil sigara igme 6ykiisii olan 50 yasinda bir
erkek hasta 10 gindir devam eden ates ve balgam
¢ikarma yakinmasiyla bagvuruyor. Oykiisiinden bir
aydir ara ara olan kanli balgami ve bir stredir burun
tikanikligi oldugu 6greniliyor. Laboratuvar tetkiklerin-
de hemoglobin miktari % 11 g, sedimentasyon hizi
95/saat, idrarda eritrosit, serum kreatinin diizeyi

2 mg/dL, bunun disinda diger sonuglari normal ola-
rak bulunuyor. Akciger grafisinden sonra ¢ekilen
bilgisayarli tomografide bilateral Ust ve orta loblarda
bazilari kavitelesmis noduler lezyonlar gérilen has-
tada bronkoskopi yapilmasi planlaniyor. Nazal pasaiji
tikali olan hastaya oral yolla yapilan bronkoskopide
sag ana bronsta endobronsiyal lezyon saptaniyor.
Alinan biyopsi érneginin patoloji raporu nekrotizan
graniilomattz inflamasyon olarak geliyor.

Bu hastada tani koyabilmek i¢in agagidaki yon-
temlerden hangisi en yararhdir?

A) Serumda galaktomannan diizeyi tayini

B) Serum immunoglobulin diizeyleri tayini

C) Serumda c-ANCA diizeyi tayini

D) Serumda ANA dizeyi tayini

E) Bronkoalveolar lavajda CD4/CD8 orani tayini

Bu hastanin tedavisi icin asagidakilerden hangisi
tercih edilmelidir?

A) Oral prednizon + oral siklofosfamid
B) Intravendz pulse steroid tedavisi

C) intravendz amfoterisin B

D) Peroral trimetoprim-sulfametoksazol

E) Dértlh antitiberkuloz tedavi

Diger sayfaya geciniz.



81. Selektif olarak faktor Xa inhibisyonu yapan anti-

koagiilan asagidakilerden hangisidir?

A) Fondaparinuks

B) Dustk molekil agirlikli heparin

C) Rekombinant doku plazminojen aktivatori
D) Warfarin

E) Standart heparin

82. Asagidaki eozinofilik akciger hastaliklarinin

83.

hangisinde nekrotizan vaskilit géruliir?
A) Loeffler sendromu

B) Akut eozinofilik pnémoni

C) Allerjik bronkopulmoner aspergillozis
D) Churg-Strauss sendromu

E) Idyopatik hipereozinofilik sendrom

Asagidaki hastaliklarin hangisinde hava bronko-
grami beklenen bir bulgu degildir?

A) Bronkoalveolar kanser
B) Lenfoma

C) Alveolar sarkoidozis
D) Pulmoner 6dem

E) Lenfanjitis karsinomatoza
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84. Solunum fonksiyon testlerinde restriktif bulgularin

varliginda DL¢o 6lglimii, parankimal veya gogis
duvari hastahdi ayrimini yapmada kullanilabilir.

DL¢o da akciger hacimlerinden bagimsiz olarak
belirgin azalma olmasi asagidaki hastaliklardan
hangisini diigtinduriir?
A) Alveolar hemoraiji B) Amfizem
C) Anemi D) Pulmoner hipertansiyon

E) Sarkoidozis

85. Asagidakilerden hangisi a1- antitripsin eksikligin-

de goriilen tablolardan biri degildir?
A) Amfizem

B) Kronik karaciger hastahgi

C) Brongiektazi

D) Pannikdilit

E) Sinzit

Diger sayfaya geciniz.
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86. Degisken ekstratorasik obstriiksiyonu gosteren 87. Asagidaki durumlarin hangisinde maksimal inspi-
akim-voliim egrisi asagidakilerden hangisidir? ratuvar basing degeri normal diizeyde kalir?

A) B) A) Noromuskuler hastalik

Akim (L/s) Akim (L/s)

\ B) Yetersiz efor

>
>

C) Astim

D) Pulmoner fibrozis

Ekspirasyon
Ekspirasyon

Volim (L) Voliim (L) E) Amfizem

4

inspirasyon
Inspirasyon

<
<

C) D)
Akim (L/s) Akim (L/s)
A A
s s
> >
8 8
a a
R Y
wl | \vmum | | Voliim (L)

> >
S s[\___J
3 3
5 5
2 2
Ty Ty
E) 88. Medikal torakoskopi ile ilgili olarak asagidaki ifa-
Ak'n‘"\(l‘/s) delerden hangisi dogrudur?
§ A) Yalnizca lokal anestezi ve bilingli sedasyon ile
8 yapllabilir.
é- B) Plevrada yapisikliklar olmasi iglem igin kontren-
. Voliim (L) dikasyondur.
c
% C) Malign mezotelyoma evrelemesi igin kullaniima-
2 malidir.
a
-EV D) Tanisal bir islemdir, tedavi amach kullaniimaz.

E) Hipoksemi olmasi islem icin kontrendikasyon
olusturmaz.

Diger sayfaya geciniz.
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89. Asagidaki durumlarin hangisinde bronkoskopi

kontrendikedir?

A) Aktif hemoptizi

B) Duzeltilemeyen hipoksemi (PaO, < 60 mmHg)

C) Aciklanamayan vokal kord paralizisi
D) Kronik 6ksurik

E) Bronkoplevral fistl

90. Asagidakilerden hangisi akut akciger harabiyeti

ile akut respiratuvar distres sendromunun
ayriminda kullanilan tani kriterlerinden biridir?

A) Akut baslangic

B) Bilateral infiltrasyon

C) PaOy/ FiO2 orani

D) Pulmoner arter okliizyon basinci

E) Konflizyon
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91. Yogun bakimda yatan bir hastaya FiO, % 50 ola-

92.

cak sekilde oksijen verebilmek i¢in agagidaki
yontemlerden hangisi kullanilir?

A) Nazal kantlle 6 L/dakika
Basit yiiz maskesiyle 5 L/dakika
Venturi maskesiyle 10 L/dakika

Non-rebreathing maske ile 3 L/dakika

Parsiyel rebreathing maske ile 8 L/dakika

Nefes darligi, carpinti ve halsizlik sikayetleriyle acil
servise basvuran bir hastada vicut sicakligi 35 °C,
kalp hizi 120/dakika olarak saptanmistir. Diger fizik
muayene bulgulari normal olan hastanin yapilan

laboratuvar incelemelerinde PaO, 70 mmHg, PaCO»

30 mmHg, O saturasyonu % 93, I6kosit sayisi
1500/mm® olarak bulunmus; periferik yaymada
% 15 gomaklar saptanmistir.

Enfeksiyon odagi saptanamayan bu hasta igin
en olasi tani agagidakilerden hangisidir?

Sepsis

Septik sok

Ciddi sepsis

Sistemik inflamatuvar yanit sendromu

Coklu organ disfonksiyonu sendromu

Diger sayfaya geciniz.



93. Mekanik ventilatorden hastayi ayirmada (wea-

ning) duyarlilhigi en yiiksek olan parametre
asagidakilerden hangisidir?

A) PaOy/FiOz > 200

B) Maksimum negatif inspiratuvar basing < -30 cm
H>0O

C) Dakika ventilasyonu < 10 L/dakika
D) f/VT (hizh yizeysel solunum indeksi) < 100

E) PaO; > 60 mmHg, FiO2< % 35

94. Toksik gaz inhalasyonu sonrasinda solunum sikinti-

sI ortaya ¢ikan 20 yasindaki erkek hastanin fizik
muayenesinde her iki hemitoraksta yaygin ince ral-

ler duyuluyor. Oda havasinda SpO; = % 70,
PaO, = 30 mmHg, PaCO» = 28 mmHg olan hastanin

posteroanterior akciger grafisinde orta ve alt zonlarda
daha belirgin olmak lzere, her iki hemitoraksta
yaygin heterojen gélge koyulugunda artis saptaniyor.
Tam kan ve rutin biyokimya incelemeleri normal
sinirlarda olan bu hastada éncelikle asagidakiler-
den hangisi diisiiniilmelidir?

A) Akut akciger harabiyeti

B) Akut interstisyel pnémoni

C) Akut respiratuvar distres sendromu

D) Toksik gaz inhalasyon sendromu

E) Reaktif hava yolu disfonksiyon sendromu
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95. Altmis yedi yasinda bir erkek hasta nefes darliginda

96.

artis ve suur bulanikligi sikayetleriyle getiriliyor. Has-
tanin kronik obstriiktif akciger hastaligi tanisiyla di-
zenli olarak ilag kullandigi 6greniliyor. Fizik muaye-
nede kan basinci 80/60 mmHg, solunum sayisi 35,
konfiize ve ajite olarak saptaniyor; iki tarafli ronkds-
ler duyuluyor. Arter kan gazlari analizinde pH 7.2,
PaCO7 75 mmHg, PaO; 40 mmHg olarak bulunuyor.

Hastaya endotrakeal entiibasyon yapilarak mekanik
ventilasyon destegi veriliyor.

Bu hastada noninvaziv mekanik ventilasyon ter-
cih edilmemesinin nedeni asagidakilerden hangi-
sidir?

A) Hastanin sokta olmasi

B) PaCO2 nin 45 mmHg nin Gzerinde olmasi

C) Solunum sayisinin 24 tn Gzerinde olmasi

D) pH nin 7.35 in altinda olmasi

E) Dispnede artma olmasi

Akut respiratuvar distres sendromu tanisi alan 70 kg
agirhginda bir erkek hasta enttibe ediliyor. Yapilan
incelemelerde mekanik ventilasyon ayarlari; tidal vo-
[im: 650 ml, solunum sayisi: 20/dakika, FiO2: 0.50 ve
PEEP: 21 cmH-0 olarak ayarlaniyor ve bu durumda
PaO»: 80 mmHg olarak dlgiliyor. Hastanin tansiyonu
baslangigta 150/80 mmHg olarak élgiilmiisken, 3 sa-
at sonra 90/60 mmHg olarak olguliiyor ve hastanin
idrar ¢ikigl da azaliyor.

Bu hastanin durumunu diizeltmek igin ilk olarak
asagidakilerden hangisi yapilmahdir?

A) Kan, balgam ve idrar kiltirleri alinip, genis spek-
trumlu antibiyotik baglanmasi

B) PEEP in azaltiimasi
C) Dopamin baslanmasi
D) Intravendz sivi veriimesi

E) Sedasyon verilmesi

Diger sayfaya geciniz.



97. Akut solunum yetmezligi tanisiyla mekanik venti-
lasyon destegine alinan hastalarda, asagidakiler-
den hangisi spontan solunum denemelerine geg-
mek i¢in gerekli kriterlerden biri degildir?

A) Solunum yetmezligine neden olan altta yatan
hastalikta dizelme saglanmasi

B) Yeterli oksijenizasyon PaO/FiO2 > 200,
FiO2 <0.4-0.5 olmasi

C) PEEP ihtiyacinin < 5-8 cmH20 olmasi
D) Hastanin inspiratuvar eforunun yeterli olmasi

E) Vazopresor tedavi ile tansiyon arteryalinin
normal sinirlarda olmasi

98. Asagidakilerden hangisi pndomomediastinum igin
predispozan faktorlerden biri deqildir?

A) Mekanik ventilasyon

B) Ozofagus perforasyonu
C) VATS

D) Astim

E) Bronkoskopik girisimler

YDUS Gogiis Hast. / Aralik 2008

99. Asagidakilerden hangisi sigarayi birakan bir kisi-
de nikotin ¢ekilme belirtilerinden biri degildir?

A) insomnia

B) irritabilite

C) Konsantrasyon bozuklugu
D) lstah artisi

E) Kalp hizinda artis

100. Sigara birakma tedavisinde kullanilan vareniklin
ile ilgili olarak asagidaki ifadelerden hangisi dog-
rudur?

A) Noradrenalin ve dopamin reuptake inhibitortudur.

B) Nikotinik asetilkolin reseptdrlerinin parsiyel
agonistidir.

C) Noradrenalin ve dopamin antagonistidir.
D) Nikotin antagonistidir.

E) Trisiklik antidepresandir.

TEST BITTI.
CEVAPLARINIZI KONTROL EDIiNiz.
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SINAVDA UYULACAK KURALLAR

. 2008-YDUS Sonbahar Dénemi Sinava Girig ve Kimlik
Belgesinin asli olmadan sinava giriimesi yasaktir. Bu
belgenin fotokopisi veya faksi ile de sinava girileme-
yecektir. Bu sekilde sinava giren adaylarin sinavi
iptal edilecektir.

. Cep telefonu ile sinava girmek kesinlikle yasaktir.
Cagri cihazi, telsiz vb. haberlesme araglari ile cep bil-
gisayari, saat fonksiyonu disinda fonksiyonu olan
saat vb. her trli bilgisayar 6zelligi bulunan cihazlar-
la; silah ve benzeri techizatla; misvedde kagidi, def-
ter, kitap, sozlik, sozlik iglevi olan elektronik aygit,
hesap cetveli, hesap makinesi, pergel, acidlger, cet-
vel vb. araglarla da girmek yasaktir. Bu araclarla si-
nava girmis adaylar mutlaka Salon Sinav Tutanagina
yazilacak, bu adaylarin sinavlari gegersiz sayila-
caktir.

. Bu sinavda verilen toplam cevaplama sturesi 150
dakikadir (2,5 saat). Sinavin ilk 75 ve son 15
dakikasi iginde hicbir aday disari gikarilmayacaktir.
Cevaplamay! sure bitmeden tamamlarsaniz, cevap
ka&gidinizi ve soru kitapg¢iginizi salon goérevlilerine
teslim ederek salonu terk edebilirsiniz. Sinav evra-
kini teslim ederek salonu terk eden aday, her ne
sebeple olursa olsun tekrar sinava alinma-
yacaktir. Sinav suresinin bittigi ilan edilip cevap
kagitlari ve soru kitapgiklari salon gorevlileri tarafin-
dan toplanincaya kadar yerlerinizde kaliniz.

. Sinav suresince gorevlilerle konugsmak ve soru sor-
mak yasaktir. Ayni sekilde gorevlilerin de adaylarla
yakindan ve alcak sesle konusmalari; ayrica, aday-
larin birbirinden kalem, silgi vb. seyleri istemeleri ke-
sinlikle yasaktir.

. Sinav sirasinda kopya c¢eken, c¢ekmeye girisen,
kopya veren, kopya yapilmasina yardim edenlerin
kimlikleri, Salon Sinav Tutanagina yazilacak ve bu
adaylarin sinavlari gegersiz sayilacaktir. Gorevliler
kopya cekmeye veya vermeye kalkisanlari uyarmak
zorunda degildir, sorumluluk size aittir.

Adaylarin  test sorularina verdikleri cevaplarin
dagilimlari bilgi islem ydntemleriyle incelenecek; bu
incelemelerden elde edilen bulgular bireysel veya
toplu olarak kopya girisiminde bulunuldugunu gos-
terirse, kopya eylemine katilan adaylarin cevaplarinin
bir kismi veya tamami iptal edilecektir. Cevap
kagidinizi bagkalari tarafindan goérilmeyecek sekilde
tutmaniz gerekmektedir. Bu durum sizin i¢in son de-
rece 6nemlidir.

10.

1.

12.

13.

Sinav gérevlileri bir salondaki sinavin, kurallara uy-
gun bicimde yapilmadidini, toplu kopya girisiminde
bulunuldugunu raporunda bildirdigi takdirde, OSYM
takdir hakkini kullanarak bu salonda sinava giren
adaylarin timinin sinavini gegersiz sayabilir.

Adaylar, gorevlilerin her tarli uyarilarina uymak
zorundadir. Gorevliler, gerektiginde oturdugunuz yer-
leri de degistirebilir. Sinavinizin gegerli sayilmasi, her
seyden 6nce sinav kurallarina uymaniza baglidir.
Kurallara aykiri davranista bulunanlarin ve yapilacak
uyarilara uymayanlarin kimlikleri tutanaga yazilacak
ve sinavlari gegersiz sayilacaktir.

Cevap kagidinda ilgili alanlari doldurmaniz gerek-
mektedir. Cevap kagidina yazilacak her tirli yazida
ve yapilacak butiin isaretlemelerde kursun kalem kul-
lanilacaktir. Tikenmez kalem ve dolma kalem kesin-
likle kullaniimayacaktir.

Cevaplarin cevap kagidina isaretlenmis olmasi ge-
rekir. Soru kitapgigina isaretlenen cevaplar gecerli
degildir.

Soru kitapgiginizi alir almaz, sayfalarin eksik olup
olmadigini, kitapgikta basim hatalarinin bulunup bu-
lunmadigini kontrol ediniz. Soru kitapgiginizin sayfasi
eksik veya basimi hatali ise degistiriimesi igin derhal
Salon Baskanina basvurunuz.

Cevaplamaya gegmeden Once size verilecek soru
kitapgigi Uzerinde ayrilan yere adinizi, soyadinizi,
T.C. Kimlik Numaranizi ve bu salonun salon numa-
rasini yaziniz. Sinav sonunda soru kitapgiklarn ile
cevap kagitlan toplanacak ve OSYM'de tek tek ince-
lenecektir. Soru kitapgiginizin bir tek sayfasi bile
eksik cikarsa sinaviniz gegersiz sayilacaktir.

Soru kitapgiklarinin sayfalarindaki bos yerleri muis-
vedde icin kullanabilirsiniz.

Sinav slresince, gorevliler dahil, salonda kimse siga-
ra, pipo, puro vb. seyleri icmeyecektir.

Sorular ve bu sorulara verdiginiz cevaplari ayri bir
kadgida yazip bu kagidi disari ¢ikarmaniz kesinlikle
yasaktir.

Sinav salonundan ayrilmadan &nce, soru kitap-
ciginizi, cevap kagidinizi, 2008-YDUS Sonbahar
Donemi Sinava Giris ve Kimlik Belgenizi salon
gbrevlilerine teslim etmeyi unutmayiniz.
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